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KAPITEL 14

Deltagarorienterade
intervjumetoder

Terese Anving

Den hir gangen ses jag och Cecilia pd ett kafé inte langt ifran hen-
nes bostad. Jag bjuder pa kafte och vi borjar direkt att prata om hur
hon haft det sedan sist. Det ér ldtt att prata och det kiinns som att vi
genast kommer igang. Utifran dagboken, som hon har skrivit mycket
i, borjar hon att beritta hur hon har haft det och vad som har hint.
Det intressanta med att intervjua henne dr att hon med utgangspunkt
i dagboken borjar med att berétta nagot "litet” och vardagligt, men

det lilla betyder nagot mycket storre.

Det korta utdraget ovan dr fran mina anteckningar efter att ha utfort
en intervju for ett forskningsprojekt som handlar om hur ménniskor
tar hand om varandra mellan generationer. Det pekar pa tva saker som
ar avrelevans for det hir kapitlet. For det forsta hur relationen mellan
mig som forskare och Cecilia som deltagare har betydelse for vilket
material som blir till och hur det uppstar i métet mellan oss tvé. Jag
och Cecilia hade triffats for en intervju en ging tidigare och sedan
hallit kontakten via e-post, sa nir vi sags vid det har tillfillet var vi
inte helt frimmande for varandra, utan vart samtal kunde fortsitta
fran dér vi avslutade det. For det andra sdger min anteckning nagot
om dagbokens betydelse for att mojliggora for samtalet att veckla ut
sig och for Cecilia att beskriva vardagens handelser, handelser som
inte bara siger ndgot om det specifika utan ocksa kopplar till en bre-
dare forstaelse av omsorg och relationalitet.
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Att forska dr ett kollektivt projekt. Aven om detta pastdende idag
inte dr sarskilt radikalt sa var det linge si. Bilden av forskaren som
sitter pa sin kammare, gér ut pa filtet och himtar in material for att
sedan analysera det var lange forhirskande. En sddan syn pa forsk-
ning bygger pa en uppfattning av forskaren som en neutral person
och pa vdrlden dir ute som nagot som bara vantar pa att fangas in,
beskrivas och forklaras — det vill siga en idé om att forskaren ar 6ver-
ordnad deltagarna i studien, en syn pa forskning som feminister och
andra kritiska forskare har utmanat (se t.ex. Haraway 1988; Collins
1990; Mills 1997). Med utgangspunkt i att forskning ér ett kollektivt
projekt foljer ocksa ett erkdnnande av att forskaren inte alltid har de
ratta fragorna formulerade for sig pa forhand utan att det kan kravas
metoder som i hogre grad tillater deltagaren att vara delaktig i att
formulera dem.

Foreliggande kapitel kommer att redogora for ett antal deltagar-
orienterade kvalitativa metoder som bade kompletterar och gér bortom
den traditionella intervjun: go-alongs, kartor, dagbocker. Innan jag
gir ndrmre in pa dessa, exempel pa hur de har anvints och vad de
kan bidra med, gor jag en kortare genomgéng 6ver feministiska per-
spektiv pé fragan om att "forska med”.

”Finns det feministiska metoder inom samhéllsvetenskaplig forsk-
ning?” ar rubriken pé en artikel skriven av statsvetaren Mona Lena
Krook (2006). Krook hédvdar att de allra flesta genusvetare anvinder
sig av samma metoder som andra samhillsforskare, men att det hos
dem finns ett visst metodologiskt forhallningssatt till kunskapande.

Grunden for den feministiska kritiken har varit att vetenskapen
inte dr fristaende fran den samhailleliga maktordningen, utan att den
tvartom kan bidra till att uppratthalla den. I syfte att kritiskt granska
varfor samhiéllet ser ut som det gor har feminister strivat efter att
synliggora méngfald, komplexitet och det som har ignorerats, samt
de ideologiska mekanismer som lett till osynliggérande (DeVault
1999: 30). For att kunna gora detta aktualiseras fragor om vart fors-
karen vinder blicken, vilka fragor som stills, vilka forskningsdelta-
gare som inkluderas, vad det dr forskningen intresserar sig for och
vems erfarenheter som star i fokus, men ocksé vilka metoder som
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anvinds for att beskriva erfarenheter och sitta ord pa dem. Socio-
logen Dorothy Smith (1987) menar att spraket speglar dominerande
gruppers intressen och erfarenheter, och finns det inte ett sprak for
att sitta ord pa erfarenheter sé finns det ocksé en lucka i forstaelsen
av det sociala. For att mojliggora att sitta ord pa det forgivettagna,
eller pa de erfarenheter som saknar ett givet sprak och givna begrepp,
kan dérfor olika metoder vara mer eller mindre lampade.

Sociologen Jennifer Mason menar att anvindningen av innovativa
och mer deltagarorienterade metoder, samt en kombination av olika
metoder, kan bidra till en mer méangfasetterad och komplex bild av det
sociala. P4 samma gang som forskningsfragan ar styrande for valet
av metod kan det finnas flera mojliga metoder och sitt att kombinera
dem och metoder som fungerar olika vil givet deltagarens position
(Mason 2006: 13-14). Intervjuar du barn behover du kanske andra
metoder 4n om du intervjuar vuxna och vill du veta mer om upple-
velsen av att arbeta i nagon annans hem sa behover du kanske andra
metoder &n om du dr intresserad av hur arbetet i en viss organisation
ar utformat. Intervjuar du ndgon om hur det var att soka asyl ar det
troligen bittre att anvinda en metod som inte liknar den som anvinds
avmyndigheter personen varit i kontakt med. Det handlar alltsa inte
om att lura nagon till att prata om négot, utan snarare att vara 6ppen
for att metoder kan passa olika projekt och deltagare olika vil.

I det foljande kommer jag att zooma in pa ett antal metodologiska
tillvigagangssitt som alla syftar till att bjuda in forskningsdeltagaren
att ta en mer aktiv del i skapandet av materialet. Metoderna jag kom-
mer att beskriva dr alla kvalitativa tillvagagangssatt som kan anvandas
ensamt eller i kombination med mer traditionella intervjumetoder
(se t.ex. kapitel 13 om semistrukturerade intervjuer). Jag kommer att
inleda varje avsnitt med att kort beskriva nagra centrala studier dar
metoden anvénts, ddrefter kommer jag, genom exempel frain min egen
forskning, att fokusera pa det konkreta tillvigagéngssittet.
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Go-alongs

Go-alongs dr en metod utvecklad av sociologen Margarethe Kusenbach
(2003) i syfte att fordjupa forstaelsen av vad det innebér att bo och leva
i en viss milj6. I Kusenbachs tidiga studier var det urbana bostads-
omréaden som stod i fokus, men i senare projekt har hon intresserat
sig for vad det innebdr att bo i mobila bostéder, i s& kallade trailer
parks (Kusenbach 2020), och hon har dven skrivit om betydelsen av
hem (Kusenbach & Paulsen 2013).

Go-alongs kan kortfattat beskrivas som en kombination av faltin-
tervju och observationsstudie, men till skillnad fran den senare ar
det en mer aktivt pagaende intervju och till skillnad fran en intervju
ar det en samtalsform dar den som deltar i hogre grad styr samtalet.
Kusenbachs uttalade syfte var att utveckla en fenomenologisk etnografi
som kunde komma ndrmre ménniskors vardag, deras forstielse av
den och hur den ter sig i en specifik kontext (Kusenbach 2003: 466).
For Kusenbach star foljaktligen den sociala omgivningen i fokus och
for att fanga den och erfarenheten av att leva pa en viss plats menar
hon att det finns anledning att befinna sig i omrédet under intervjun,
nagot som ocksa innebir ett erkdnnande av forskarens begransade
blick. I syfte att fanga de mer sensoriska aspekterna av platsen, det
vill saga kdnslan av att vara pa en viss plats vid en viss tidpunkt, krévs
att forskaren och deltagaren dr dér tillsammans.

Kusenbachs tillvigagédngssatt har inspirerat manga och dven om
metoden inte har en explicit feministisk utgangspunkt har den kommit
att anvindas av manga feministiska och kritiska forskare. Sociolo-
gen och migrationsforskaren Helena Holgersson har anvant den for
att studera asylsokandes och utvisningsbaras situation i Goteborg
(2011, 2014), men ocksa for att studera gentrifieringsprocesser och de
demokratiska och sociala aspekterna av stadsplanering (Holgersson
2017). Holgersson har i sina studier fokuserat de rumsliga aspekterna
av attleva utan medborgarskap och genom go-alongs stravat efter att
inte enbart fanga erfarenheter av nuet utan ocksé erfarenheter av det
som varit och detta utifrdn platsens betydelse, d4, nu och framat.
Tillvagagéngssattet har dven varit viktigt i studier av trans-, queera
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och icke-bindra ungdomars handlingar, rérelser och upplevelser av att
rora sigioffentliga rum. Foér den amerikanske forskaren Sam Stiegler
(2021: 366) har metoden inneburit att kunna finga, inte bara berit-
telser om att bli trakasserad pa gatan utan ocksa en aterkommande
upplevelse av forbipasserandes blickar. Den sensoriska upplevelsen
av plats har dven varit viktig i Signe Bremers (2021) studie av trans-
personers beridttelser om stadslivivilken staden framtridder som bade
en frigorande och en riskfylld plats att befinna sig pa och rora sig i
(se kapitel 11 i denna bok).

I mitt eget avhandlingsarbete (Anving 2012) studerade jag mal-
tidsarbetet i familjer med yngre barn. Jag var intresserad av allt det
arbete — synligt och mer osynligt — som krévs for att f4 en maltid pa
plats. I det hir projektet gjorde jag mer traditionella semistrukturerade
intervjuer, men ocksé go-alongs. Syftet med dessa var, till skillnad fran
ovanstaende studier, inte att finga upplevelsen av platsen i sig, utan
snarare de praktiker som skedde pa sjilva platsen och hur dessa rela-
terade till en sammantaget storre aktivitet, i mitt fall méltidsarbetet.
Under mina go-alongs foljde jag ménniskor som handlade mat. Men
vad kan en forskare ldra sig av att folja med ménniskor i mataffaren?
Mycket, skulle det visa sig. Alla personer jag intervjuat blev tillfragade
om att lata mig folja med dem pa en inkopstur. Alla jag fragade sade
inte ja, men de som gjorde det triffade jag i deras hem och f6ljde sedan
med dem till affaren. Under inkopsturen berittade de vad de skulle
handla, varfor just dessa varor, vad de skulle laga, vad de inte skulle
laga, vilka smaker som uppskattades hemma och inte, varfor det var
sa och hur de tainkte om detta. Under vigens gang aktualiserades olika
typer av fragor, fragor som jag vid en vanlig” intervju inte stdllt och
som den intervjuade kanske annars inte heller uppmarksammat mig
pé. I min studie innebar det att flera samtal kom att handla om var-
for viss mat viljs och inte annan, om att det dr svart att fa ihop allas
smaker, men ocksd om matens plats ilivet och arbetet med att fa ihop
en maltid. Jag skulle vilja havda att med metodens hjilp kunde jag
och deltagaren forflytta oss bortom den sjalvklara och ibland mycket
rationellt beskrivna vardagen, och istéllet framtradde berittelser om
vardagens komplexitet och motségelsefullhet.

233



GENUSVETENSKAPLIGA FORSKNINGSMETODER

Att anvanda kartor

Kartor dr en annan utforskande metod som kan komplettera tradi-
tionella intervjuer och bidra till att finga rorelser, kdnslor och rela-
tioner. Sociologen och genusforskaren Jaqui Gabb har linge arbetat
med innovativa metoder och har bland annat utvecklat kdnslokartor
for att studera familjerelationer och intimitet (Gabb 2008; Gabb &
Fink 2017). Liksom for Kusenbach ar syftet for Gabb att skapa ett mer
méngdimensionellt material som fangar fler aspekter av ménniskors
liv. I en av Gabbs studier gavs deltagarna en karta 6ver hemmet samt
ett antal klistermérken i form av smileys som var och en symboli-
serade en kénsla, sasom glddje, likgiltighet, sorg, upprordhet, ilska
och tillgivenhet. Deltagarna skulle sedan under ungefar en veckas tid
placera ut dem pa en karta 6ver hemmet. Materialet som deltagarna
skapade anvandes dédrefter som utgangspunkt for intervjusamtal
om de scenarier och kinslor som férknippades med hemmet. Gabb
argumenterar for att den hir typen av visuella metoder kan hjilpa
ménniskor att sitta ord pa sina upplevelser, men ocksa verka eman-
cipatoriskt genom att bidra till att mdnniskor sjilva far syn pa sin
vardag och ddrmed bittre kan forsta varfor de upplever den pé ett
visst sdtt (Gabb & Singh 2015: 188). Kartor kan ocksé utgora en visua-
lisering av materialet. Ett fall &r den participatoriska studien Migrant
City (2018) som sociologerna Les Back och Shamser Sinha utfoérde
tillsammans med migranter i Storbritannien. Har var kartor ett satt
varpa migranternas erfarenheter visualiserades och tydliggjordes -
for dem sjélva, for forskarna och for lasaren.

Nedan kommer jag att presentera tva olika former av "kartmeto-
der™ rorelsekartor och koncentriska cirklar och jag kommer att ge
exempel fran mina egna studier.

Vardagens rorelser

I ett projekt om ensamstaende modrars erfarenheter av att kombi-
nera arbete och omsorg i dagens Sverige (Alsarve et al. 2017; Anving
201y) anvande vi i forskarteamet oss av olika former av kartor. Syftet
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var att finga hur ett alltmer flexibelt arbetsliv paverkade grupper av
ensamstdende modrar: 1) de med medelklassyrken och ofta flexibla
arbetstider, 2) de med arbetarklassyrken och ofta mycket liten mojlighet
till att paverka sin arbetstid och som dartill mdnga gdnger arbetade
ofrivillig deltid. For att finga hur de intervjuade fick ihop sin vardag
anvinde vi en form av rorelsekarta. Har fanns tre punkter utsatta:
hemmet, skola/forskola och arbete. Under intervjun ombads den
intervjuade att beskriva sina rorelser mellan dessa platser, men ocksé
girna fylla pa med andra centrala platser som de rorde sig mellan.
Under tiden kartan fylldes i uppmanades intervjupersonen att beritta
om sin dag, hur forflyttningarna under dagen sig ut och upplevdes.
I analysen av materialet var det inte kartan i sig som analyserades,
snarare var kartan ett stod for att beskriva dagen och analyserades
pa sd vis utifran dessa beskrivningar.

AoV Lecli
e Nl 9
> Qf

Figur 14.1. Stinas karta.
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Kartan i figur 14.1 4r skapad av Stina. Stina hade vid tillfdllet varit
ensamstdende i fem ar med tre barn som hon hade ensam vérdnad
om. Hon bodde pa en mindre ort utanfér en mellanstor stad. Barnens
skola lag pa orten, men behovde de ta sig till staden var bil att féredra
eftersom bussen sillan gick. De tva dldsta barnen var s& pass gamla
att de inte langre behovde foljas till och frén skolan, men det yngsta
barnet behévde fortfarande séllskap. Stinas fordldrar bodde ocksa i
nédrheten; de var bada gamla och sjuka och behévde en hel del hjalp.
Stinas syskon bodde pa avstand, vilket innebar att det var Stina som
hjélpte fordldrarna med vardagsbestyr, men dven med deras medi-
cinering. Hon arbetade som underskéterska inom hemtjansten och i
hennes arbete ingick att ta sig mellan brukare under dagen. Arbets-
platsen hade nyligen 6vergatt till delade turer, nagot som innebar
att Stina flera ganger i mdnaden arbetade forst pa morgonen, hade
ledigt ett par timmar och dérefter arbetade igen pé eftermiddagen
ochkvillen. Stina ville girna arbeta heltid, men eftersom kommunen
onskade spara pengar var hon fast i deltidsarbete. Ibland kunde hon
hoppa in och ta extra pass, men inte varje manad. Nar Stina ombads
fylla i rorelsekartan var den efter en stund helt full. Hon ritade in
hur hon under dagen lamnade barn, &kte till jobbet, fran jobbet till
affaren, till sina foraldrar dar hon laimnade mat, tillbaka till jobbet,
till skolan, hem fran skolan, till barnens aktiviteter och hem, till sina
foraldrar igen, tillbaka till jobbet och sa vidare. Kartan rickte helt
enkelt inte till. Stinas dag var full av rorelser; mycket koordinations-
forméga kravdes for att hon skulle kunna synka alla dessa resor och
ddrmed tillgodose allas behov av hjilp, stod, omsorg och tillsyn. Den
trotthet som Stina beskrev materialiserades pé sé sitt i kartan; stres-
sen var omojlig att bortse fran. Samtidigt gav kartan Stina insikten
vilken hektisk vardag hon hade och hur méngas behov hon standigt
tillfredsstallde.
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Koncentriska cirklar

I flera av de projekt jag arbetat i har jag anvint mig av det som brukar
kallas koncentriska cirklar (Mason & Tipper 2008; Smart et al. 2001).
Denna metod har framfor allt kommit till gagn i studier av familj
och néra relationer for att finga omsorg och relationalitet: pa vilket
satt olika relationer ar betydelsefulla eller inte samt hur de forandras
over tid. Deltagaren far i uppgift att fylla i en karta som bestar av en
mindre cirkel och dérefter storre cirklar runt denna. I den innersta
cirkeln placerar intervjupersonen sig sjalv och far dérefter beritta om
vem som dr ddr i vardagen, vem som tar hand om en, vilka perso-
ner som dr viktiga (beroende pa vad som stér i fokus for intervjun).
Dessa personer placeras sedan in i kartan, de som &r nira eller sir-
skilt viktiga placeras néra en sjilv, de som dr mindre nira placeras
lingre ut. Darefter ombeds deltagaren beréitta om personerna som
placerats ut, vad de betyder for en och pa vilket sitt de ar viktiga. I
projektet med ensamstaende modrar beskrevs om de var praktiskt
eller emotionellt stod eller kanske bade och. Nar intervjupersonen
berdttade om vilka de ritat in angav de ocksé ofta vilka de inte ritat in
och varfor, personer som kanske funnits dar tidigare men som idag
inte var lika viktiga lingre, eller som de 6nskat att de kunnat skriva
in men inte kidnde att de kunde. Pa sa sitt var de koncentriska cirk-
larna en utgangspunkt for intervjusamtalet och f6r den deltagande att
reflektera 6ver olika relationer. I vissa fall skrevs en méngd personer
in, i andra fa, men oavsett vilket gav kartan upphov till berittelser
om omsorg, relationalitet, nirhet, distans, beroende och oberoende.
Manga ganger nér jag har anvdnt mig av koncentriska cirklar har
ocksa relationer som intervjun inte primart fokuserat framtratt som
viktiga for personen som intervjuats; hade jag dé inte haft kartan dar
som en utgangspunkt for samtalet hade jag med stor sannolikhet inte
kunnat uppméirksamma dessa.
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Dagboksintervjuer

Aven dagbocker och dagboksintervjuer kan vara ett sitt att komma
nidrmre det ofta forgivettagna. Dagboksskrivande som metod har
bland annat anvénts i studier av maktrelationer pé arbetsplatser
(Plowman 2010), for att studera lesbiska kvinnors erfarenheter av
heterosexism i vardagen (Kenten 2010) och for att studera omsorg
i vardagen (Eldén & Anving 2019; Eldén, Anving & Alenius Wallin
2021). Metoden kan bidra med biografiska insikter (Stanley 2016),
vara ett satt att beskriva kdnslor (Alaszewski 2006) eller verka som
ett komplement till intervjuer (Zimmerman & Wieder 1977). Don H.
Zimmerman och D. Lawrence Wieder har utvecklat en dagboksintervju
dar det inte d4r dagboken i sig som star i fokus utan samtalet som den
bjuder in till. Hér tréffas forskaren med deltagaren for att prata om
vad som skrivits i dagboken. Genom att utgé fran vad som stér dar
mojliggors for deltagaren att forklara en viss handelse mer ingdende,
beritta om nagot den tyckte det var svart att skriva om men gérna vill
prata mer om, samt fOr att gora jamforelser med hindelser som skett
fore eller efter dagboksskrivandet. For Zimmerman och Wieder ar
dagboken, liksom metoderna som redan namnts, en utgdngspunkt
for intervjuer som i hogre grad styrs av deltagaren samtidigt som
den kan ge forskaren insikt i erfarenheter 6ver tid och ofta bidra med
detaljerade beskrivningar av specifika skeenden.

I ett projekt om barnvakts- och au pair-marknaden i Sverige
anviande jag och min kollega Sara Eldén oss av dagbocker for att battre
forstd och fanga det arbete som utférdes (Eldén & Anving 2019). Till
att borja med intervjuade vi barnvakterna och au pairerna. Intervjun
fokuserade pa teman sasom végen till anstillning, att arbeta i nagon
annans hem, hur de upplevde att vara anstilld och p&d samma gang
forviantas vara en i familjen”, om att balansera féraldrarnas férvant-
ningar och barnens 6nskemal och hur det 4r att laimna en familj.
Efter varje intervju tillfrdgades deltagarna om de var intresserade av
att fora dagbok under ungefir en veckas tid och dérefter tréiffas for
ytterligare en intervju. De som sade ja fick en dagbok med ett antal
fragor att utgd ifran med huvudsyftet att reflektera 6ver arbetet och
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arbetsuppgifterna, men ocksa ver relationen till barn och foraldrar.
Den andra intervjun utgick fran vad som tagits upp i dagbockerna:
de visade vad de skrivit och forskaren stillde fragor och foljdfragor.

Ett exempel pa vad dagboksskrivandet och den efterfoljande inter-
vjun bidrog med analytiskt tas fran intervjun med Andrea. Vid det
forsta intervjutillfallet hade Andrea relativt nyligen paborjat jobbet
som barnvakt i en familj med flera barn. Hon beskrev inlevelsefullt
barnen och fordldrarna, men ocksa arbetet som hon inte tyckte var
sarskilt krangligt eller svért, tvirtom beskrev hon det som enkelt.
Hon hiamtade barn, tog dem till deras aktiviteter, ordnade mellan-
mal, lagade mat, lekte med barnen och tittade ibland pa tv en stund
tillsammans med dem innan fordldrarna kom hem. Nir jag och
Andrea tréiffades ett par veckor senare var bilden delvis en annan.
Andrea borjade intervjun med att saga att de senaste veckorna varit
héndelserika. Darefter tog hon, med dagboken som utgangspunkt,
mig igenom sina arbetsdagar. I sin dagbok skrev hon:

Idag jobbade jag mellan 15.30 och 19.30, vilket innebér en timma 6ver-
tid. Jag hdmtade barnen och vi dt ett snabbt mellanmél hemma innan
vi gick till den dldre sonens baskettraning. Jag var ganska nervos for
jag visste inte om jag skulle hitta dit men det gick okej. Barnen var
glada i borjan men sen blev den yngsta riktigt trott, och nar vi akte
och hiamtade den &ldsta igen och jag vickte henne blev hon riktigt
upprord. Jag tror inte att jag ndgonsin har kint mig sa hemsk som
nér jag bar ut det skrikande barnet till bilen. [...] Dagen var riktigt
jobbig. Jag var helt utslagen nér jag kom hem och jag var sa littad nar
deras mamma kom hem och jag kunde cykla tillbaka hem. Jag vet inte
om det var nagot som gjorde mig glad idag, det var den virsta dagen
pé jobbet hittills. Jag antar att jag kommer att lira mig om de smas

humorsvangningar och sedan inte ma lika daligt ndsta gang det hander.

Utifran dagboken och vad Andrea berittade under intervjun fram-
tradde den till synes enkla arbetsuppgiften — att himta och limna barn
pa traning — som inte alls sarskilt enkel. Under intervjun, nir Andrea
tog mig genom arbetsdagen och allt som hént, berittade hon om hur
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hon kint sig ndr hon lamnade barnen och det yngsta barnet skrek.
Den bestédende kdnslan hos Andrea var att hon inte klarat av att utféra
sitt jobb sa bra som hon hade velat. Den enkla uppgiften framtradde
som fylld av flera svara situationer (praktiska och kdnsloméssiga) som
Andrea maste hantera. Hon maste tajma in mellanmél och skjuts-
ningar av barnen, halla barnen glada, bestimma om det bista vore
att lata den lilla sova eller vicka henne, hantera hennes raserianfall
och sa vidare. Att 16sa och hantera detta pé ett bra sétt, det vill sdga
pa ett som ansags bra av fordldrarna och som fungerade for henne
sjalv och for barnen, var hennes jobb och den hir gangen kdnde hon
att hon misslyckats. Genom dagboken och intervjun synliggjordes
arbetets komplexitet, nagot som hon till en borjan inte reflekterat
6ver, men som tack vare denna mer praktiknidra metod blev mojligt
att sitta ord pa. P sa satt framtradde arbetets ofta otydliga karaktar,
dér grianserna for nar det borjade och slutade séllan var helt klara,
ocksa hur arbetet kunde beskrivas som fritt och enkelt men i sjilva
verket var mycket mer komplicerat.

Att tinka pa

Ar dessa metoder helt okomplicerade och alltid enkla att anvéinda sig
av? Svaret dr nej. Om du som student dr intresserad av att arbeta med
den hér typen av metoder finns det nagra saker du bor tinka pa. Pa
samma gang som syftet dr att skapa en mer deltagarorienterad inter-
vjusituation dr det viktigt att reflektera 6ver dess begriansningar. Som
sagt passar inte alla intervjumetoder alla, metoder fungerar olika vl
for olika personer i skilda positioner. Alla vill inte gora en go-along,
fylla i en karta eller fora dagbok, och detta maste respekteras. Lik-
som i "vanliga” intervjuer dr det viktigt att den som blir intervjuad
kdnner att hen har fértroende f6r dig som intervjuar, sarskilt da du
i vissa fall ocksa dr intresserad av kdnslomissiga upplevelser av en
viss praktik. Hér ar det viktigt att komma ihag att avsitta gott om
tid for intervjun, for dig savil som for den intervjuade. Det dr ocksa
viktigt att du som intervjuare dr uppméarksam pa om en person vill
avsluta, det vill sédga att samtycke inhdmtas kontinuerligt. Fundera
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ocksa noga 6ver hur du introducerar metoderna. Det kan exempelvis
vara obehagligt att “rangordna” nédrstdende i en koncentrisk cirkel,
dérfor ar det bra att redan fran borjan klargora syftet med metoden
och vara tydlig med att den 4r en utgangspunkt for samtal och att
du som intervjuare dr medveten om att vissa dagar och vid vissa
tillfdllen kanske man kénner sig ndrmre en viss person dn andra.
Utgangspunkten for metoderna dr att de ger deltagaren en mer aktiv
deli utformandet av intervjun, samtidigt dr det oundvikligen du som
intervjuare som sdtter ramarna och ser till sd att intervjun héller sig
inom dessa.

Sammanfattning

I alla studier dr det en liten skérva av allt som hdnder och pégar som
du som forskare faktiskt lyckas finga. Du kommer ocksa att missa
mycket. I syfte att finga mer av det som annars riskerar att forbises
kan mer deltagarorienterade metoder vara mojliga tillvigagangssitt.
Med dessa kan deltagare ocksa komma fram som komplexa individer
med motstridiga berittelser. Ingen av oss har endast en standpunkt
om eller en upplevelse av ndgot. Med den hir texten hoppas jag att
du som ldsare kdnner inspiration till att tinka bortom den "vanliga”
intervjun, inte for sakens skull utan utifran ett genuint intresse av att
mojliggora for manniskor i olika positioner att komma till tals och
sitta ord pa sina erfarenheter och sin vardag. For dig som forskar
innebér dessa metoder att du kommer att fa en mer méangfasetterad
bild av det sociala. Det finns mycket att vinna och ldra av ett sadant
tillvagagangssitt.

Referenser

Alaszewski, A. (2006). Diaries as a source of suffering narratives: A critical com-
mentary. Health, risk & society, 8(1): 43-58.

Alsarve, J., Lundqvist, A. & Roman, C. (2017). Ensamma mammor: Dilemman,
resurser, strategier. Malmo: Gleerups.

Anving, T. (2012). Maltidens paradoxer: Om klass och kon i vardagens familjeprak-
tiker. Lund: Lunds universitet.

241



GENUSVETENSKAPLIGA FORSKNINGSMETODER

Anving, T. (2017). Struggling to Make Ends Meet: Lone Mothers and Intergenera-
tional Support in Sweden. Studies in the Maternal, 9(1): 1-23.

Back, L. & Sinha, S. (2018). Migrant City. London: Routledge.

Bremer Gagnesjo, S. (2021). Kollektivtrafikens konstyranni. I Ronnblom, M. et al.
(red.), (O)tryggt? Makt, plats och motstdnd. Stockholm: Premiss forlag.

Collins, P.H. (1990). Black Feminist Thought: Knowledge, Consciousness, and the
Politics of Empowerment. Boston: Unwin Hyman.

DeVault, M.L. (1999). Liberating Method: Feminism and Social Research. Philadel-
phia: Temple University Press.

Eldén, S. & Anving, T. (2019). Nanny Families: Practices of Care by Nannies, Au Pairs,
Parents and Children in Sweden. Bristol: Bristol University Press.

Eldén, S., Anving, T. & Alenius Wallin L. (2021). Intergenerational Care in Corona
Times: Practices of Care in Swedish Families During the Pandemic. Journal of
Family Research, 34(1): 538-562.

Gabb, J. (2008). Researching Intimacy in Families. Basingstoke: Palgrave Macmillan.

Gabb, J. & Singh, R. (2015). The Uses of Emotion Maps in Research and Clinical
Practice with Families and Couples: Methodological Innovation and Critical
Inquiry. Family Process, 54(1): 185-197.

Gabb, J. & Fink, J. (2017). Couple Relationships in the 21st century: Research, Policy,
Practice. London: Palgrave Macmillan.

Haraway, D. (1988). Situated Knowledges: The Science Question in Feminism and
the Privilege of Partial Perspective. Feminist Studies, 14(3): 575-599.

Holgersson, H. (2011). En platskénslig sociologi: Go-alongs och mentala kartor. I
Fangen, K. & Sellerberg, A.-M. (red.), Mdnga mojliga metoder. Lund: Student-
litteratur, s. 217-236.

Holgersson, H. (2014). Challenging the Hegemonic Gaze on Foot: Walk-Alongs as
a Useful Method in Gentrification Research. I Shortell, T. & Brown, E. (red.),
Walking the European City: Quotidian Mobility and Urban Ethnography. Farn-
ham: Ashgate, s. 207-224.

Holgersson, H. (2017). Keep Walking: Notes on How to Research Urban Pasts and
Futures. I Bates, C. & Rhys-Taylor, A. (red.), Walking through Social Research.
Abingdon: Routledge, s. 71-85.

Kenten, C. (2010). Narrating Oneself: Reflections on the Use of Solicited Diaries
with Diary Interviews. Forum Qualitative Sozialforschung/Forum: Qualitative
Social Research, 11(2).

Krook, M.L. (2006). Finns det feministiska metoder inom samhallsvetenskaplig
forskning?. Tidskrift for genusvetenskap, 27(2-3): 77-89.

Kusenbach, M. (2003). Street Phenomenology: The Go-Along as Ethnographic
Research Tool. Ethnography, 4(3): 455-48s.

Kusenbach, M. (2020). "Trailer Trash” Stigma and Belonging in Florida Mobile
Home Parks. Social Inclusion, 8(1): 66-75.

Kusenbach, M. & Paulsen, K. (red.) (2013). Home: International Perspectives on Cul-
ture, Identity, and Belonging. Frankfurt a.M.: Peter Lang Academic Publishing.

Mason, J. (2006). Mixing Methods in a Qualitatively Driven Way. Qualitative Re-
search, 6(1): 9—25.

Mason, J. & Tipper, B. (2008). Being Related: How Children Define and Create
Kinship. Childhood, 15(4): 441-460.

242



DELTAGARORIENTERADE INTERVJUMETODER

Mills, C.W. (1997). Den sociologiska visionen. 2 uppl. Lund: Arkiv.

Plowman, PJ. (2010). The Diary Project: Revealing the Gendered Organisation.
Qualitative Research in Organizations and Management: An International Jour-
nal, 5(1): 28—46.

Smart, C., Neale, B. & Wade, A. (2001). The Changing Experience of Childhood:
Families and Divorce. Cambridge: Polity Press.

Smith, D.E. (1987). The Everyday World as Problematic: A Feminist Sociology. Boston:
Northeastern University Press.

Stanley, L. (red.) (2016). Documents of Life Revisited: Narrative and Biographical
Methodology for a 21st Century Critical Humanism. Farnham: Ashgate.

Stiegler, S. (2021). On doing go-along interviews: Toward sensuous analyses of
everyday experiences. Qualitative Inquiry, 27(3-4): 364-373.

Zimmerman, D.H. & Wieder, D.L. (1977). The Diary: Diary-Interview Method.
Urban Life, 5(4): 479-498.

243



	försättsblad Kapitel 14 editerad version 240701
	Kapitel 14
	Kapitel 14




