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2. Att vara aldre i socialt utsatta
bostadsomraden

Strategier och erfarenheter av att bo och leva pd
en plats ddar kriminalitet och storningar har
blivit en del av vardagen

MARIANNE GRANBOM & AFSANEH TAEI

Inledning

Sedan Polismyndigheten 2015 publicerade den forsta listan 6ver so-
cialt utsatta omraden i svenska stider har problematiken dar fatt
mycket uppmarksamhet i den politiska samhéllsdebatten, i media och
i forskning. P4 kommunal och nationell niva diskuteras orsaker och
mojliga losningar rorande daliga levnadsforhdllanden, parallella
maktstrukturer, kriminalitet och utanférskap. I fokus for diskussio-
nerna ar oftast barn, ungdomar och personer i arbetsfor alder, medan
dldre personers perspektiv sallan lyfts. Vi vet i dag vildigt lite om de
boende som pa grund av hog alder inte anses vara aktuella for
utbildnings-, arbets- eller integrationsinsatser. Detta kapitel vill vi
dgna at erfarenheter, uppfattningar och strategier bland aldre per-
soner som bor i utsatta omraden i Sverige. Hur upplever de den
kriminalitet och de stérningar som pagar i omradet? Hur paverkar
dessa handelser deras vardag och hur hanterar de i sa fall det? Hur
resonerar aldre personer om det rykte som deras bostadsomrade fatt?
Materialet samlade vi in 2020 och 2021 genom intervjuer med 6 man
och 16 kvinnor, 65 till 92 r gamla, i projektet "Att vara dldre och leva
i utsatta omraden”. I kapitlet kommer vi att beskriva och diskutera de
kriminella handelser som forekom, hur deltagarna hanterade dessa
héndelser, hur de forholl sig till stigma samt hur de handgripligen
bidrog till att forbattra omradets rykte.
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Socialt utsatta omraden

Socialt utsatta omraden finns i manga stader 6ver hela varlden. De
karaktariseras ofta av segregation, kriminalitet, 1dg socioekonomisk
status, hog arbetsloshet och en hég andel immigranter. Ofta ar det en
hog in- och utflyttning, dar ett socialt utsatt omrade blir en tillfallig
station i vintan pa nagot béttre. Sociala problem, otrygghet, lag vi-
kansla och stamplingen som ett problemomrade gor att manga boende
flyttar ut, eller uttrycker att de skulle flyttat om de fick mojligheten
(Buffel, Philippson & Sharf 2013; Van der Land & Doff 2010; Permen-
tier, Bolt & van Ham 2011).

Socialt utsatta omraden i Sverige skiljer sig ndgot fran dem som
beskrivs i den internationella litteraturen. Ofta ar den fysiska standar-
den pa bostdderna béttre och i flera kommuner ar det kommunala bo-
stadsbolag, allmdnnyttan, som ar i majoritet som dgare av bostdderna.
Allmannyttan, med sitt utokade ansvar for sociala boendefragor och
civilsamhallet i form av féreningar, till exempel Hyresgastforeningen,
gor att detiflera omraden finns ett kollektivt intresse och engagemang
for de boende och for en positiv omradesutveckling (Gerell et al.
2020).

Vad socialt utsatta omraden i Sverige har gemensamt med mot-
svarande omrdaden utomlands ar hoga nivaer av arbetsloshet och
kriminalitet, stor andel immigranter, gangkultur och parallella makt-
strukturer som gor det svart for polisen och sociala myndigheter att
verka (Polismyndigheten 2021). Redan innan polisen bérjade lista
dessa omraden talades det om segregerade och utsatta forortsom-
raden, men omradena och problematiken har fatt mer uppmark-
samhet nar de nu identifierats av polisen. Féresprakare ser positivt pa
att mer resurser nu tillagnas dessa omraden medan Kkritiker kontrar
med att stimplingen av omraden verkar stigmatiserande for de boen-
de (Schultz Larsen & Nagel Delica 2019; Roelofs & Salonen 2019). |
samhaéllsdebatten hors ofta de negativa konsekvenserna for barn,
ungdomar och personer i arbetsfor alder som bor i dessa omraden och
forslag ges pé insatser for att forbéttra situationen. Aldre personers
perspektiv lyfts inte lika ofta. Féorutom att dldre personer utgér en
stapel for personer 65+ i en del trygghetsmatningar, vet vi ganska lite
om hur dldre personer i socialt utsatta omraden i Sverige upplever sin
boendesituation.
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Aldre i utsatta omriden

Vi ser tva dominerande forskningsomraden internationellt. Det ena
visar associationer och samband mellan boendesituation och férsam-
rad halsa och valbefinnande. En rad olika faktorer i boendemiljon i
socialt utsatta omraden ar associerade med &ldre personers fysiska,
kognitiva och emotionella hélsa, sisom o6kad sjuklighet, férsamrad
mobilitet och delaktighet i samhaéllet samt férkortad livslangd. Hur
tung trafik det finns i omradet, hur promenadvanligt omradet &r, hur
utbyggd lokaltrafiken ar, om det finns lokala matbutiker och service-
utbud, forekomst av kriminalitet, kdnsla av trygghet och 1ag boende-
standard ar exempel pa faktorer som verkar paverka dldre personers
halsa och mojligheter till delaktighet i samhallet. Dessutom finns det
samband mellan att bo i ett omrade med lag socioekonomisk standard
och samre hidlsa som inte enbart kan forklaras med individens egna
ekonomiska och halsomassiga forutsattningar. For att forsta dessa
samband kravs vidare forskning som studerar férandringar éver tid,
liksom férdjupande intervjustudier (Beard et al. 2009; Yen et al. 2009;
Rosso etal. 2011; Julien etal. 2012; Annear et al. 2014; Wu et al. 2015;
Danielewicz et al. 2017; Choi et al. 2018).

Det andra forskningsomradet ror social exkludering och utanfor-
skap (Buffel et al. 2013; Prattley et al. 2020). Flera studier tar upp
dldre personers 6nskan om att flytta ut fran omradet, hur man inte
langre kdnner samhorighet med grannarna som stdandigt byts ut och
som talar fraimmande sprak. Grannsamjan fran férr upplevs forlorad
och i intervjuerna med aldre personer beskrivs ett "vi och dem” och
"forr och nu” (Permentier etal. 2011; Hillcoat-Nallétamby & Ogg 2014;
Dahlberg 2020).

Det finns en risk inom dessa typer av forskningsomraden att dldre
personer i utsatta omraden betraktas stereotypiskt som "offer” fér en
ogynnsam milj6. Som passiva mottagare av det miljon erbjuder eller
patvingar, anses de vara sarbara och utsatta. Det finns enstaka undan-
tag, till exempel Wankas studie om hur aldre personer i ett utsatt
omrade i Wien, Osterrike, nyttjar och tinker kring sitt niromrade
(2018), men kunskapen &r fortfarande liten om dldre personer ocksa
verkar som aktorer och bidrar till att skapa grannsdamja i utsatta
omraden.
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Metod och material

Vi utgick fran intervjuer som vi gjorde med 22 personer som var 65 ar
eller dldre och som bodde i ndgra av de omraden polisen identifierat
som utsatta i Helsingborg och Landskrona. 6 var kvinnor och 16 man.
Den yngsta personen som deltog var 65 ar och den éldsta 92 ar. Ett
krav var att personerna skulle ha bott minst fem ar i omradet, men de
allra flesta hade bott dar langre an s3, i genomsnitt 24 ar. 5 av
deltagarna hade flyttat in nar omradet var nybyggt i slutet av 1960-
eller borjan pa 1970-talet och hade bott kvar sen dess. 16 av deltagar-
na levde ensamma, 6 av deltagarna var inte fodda i Sverige. Tre in-
tervjuer genomfordes pa persiska. 3 personer hade en universitets-
utbildning och 11 personer hade motsvarande gymnasieexamen. Fler-
talet av dessa hade vidareutbildat sig senare i livet. Ingen av del-
tagarna yrkesarbetade mer dn pa timbasis nér intervjuerna genom-
fordes. 4 personer hade varit hemmafruar fore pensioneringen, i 6v-
rigt var yrkeserfarenheten spridd inom sjukvard, dldreomsorg, forsalj-
ning, transport, byggsektorn och ledarskap. 6 personer hade en
nettopension under 12 500 kronor/manad, det vill sdga under den
relativa fattigdomsgransen i Sverige (motsvarar 60 % eller mindre av
aktuell medianinkomst i landet).

Deltagarna bodde i omraden i Helsingborg och i Landskrona. Bdda
stdderna ligger vid kusten i sédra Sverige. Helsingborg har cirka
150 000 invanare och enligt polisen fyra utsatta omraden: Soder ligger
centralt och har historiskt préaglats av tung industri, hamnen, jarn-
vigen och arbetarbostider. Ovriga omraden, Dalhem, Drottninghég
och Fredriksdal, byggdes pa 1960- och 70-talen for att minska bo-
stadsbristen och héja boendestandarden, som en del av den byggepok
i Sverige som kom att kallas "Miljonprogrammet”. Det bor cirka 20 000
personer i dessa omraden, varav 16 procent ar 65 ar eller dldre och
medelaldern i omradena varierar fran 35 till 39 ar (Polisen 2017). An-
delen med utlandsk bakgrund varierar fran 58 procent pa Dalhem till
76 procent pa Drottninghog. Ett omrade har 3 procent smahus, i 6vrigt
ar detlagenheter i flerbostadshus dar den 6vervigande majoriteten ar
hyresratter.

I Landskrona kommun bor drygt 46 000 invanare och det finns en-
ligt polisen ett socialt utsatt omrade, Karlslund. Landskrona har tradi-
tionellt setts som en arbetarstad med stort fokus pa tung industri.
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Karlslund byggdes i etapper under 1960- och 70-talen och var ocksa
en del av "Miljonprogrammet”. I borjan av 1980-talet féorandrades
industrin bade nationellt och i Landskrona med hog arbetsloshet och
utflyttning till f6ljd. Under 1990-talets invandring bosatte sig manga
invandrare i Landskrona. I Polisens senaste rapport hade forbatt-
ringar i Karlslund gjort att omradet inte langre klassades pa niva 3
(sarskilt utsatt omrade), utan pa niva 2 (riskomrade). Det bor cirka
500 personer i Karlslund som ar 65 ar eller dldre.

Intervjuerna genomfordes under 2020 och 2021, och pa grund av
tillfalliga pandemirestriktioner genomférdes intervjuerna antingen
hemma hos deltagarna, per telefon, eller med videosamtal. Intervjuer-
navar en del av ett stérre projekt om dldre personeri utsatta omraden.
For studien, som vi delger hir, fokuserade vi analysen av intervjuerna
pa vad for sorts kriminella aktiviteter och social oro som deltagarna
upplevde, hur de hanterade dessa och hur de resonerade kring om-
radets rykte.

Som analytiskt verktyg, for att kunna uppmarksamma och forsta
bade hur dldre drabbas av hdndelser i sitt omrade och hur man reso-
nerar och agerar i sitt omrade, utgick vi forst fran Hirschmans teori
Exit voice and loyalty (1970). Ursprungligen utformades den for att
kunna forsta individers reaktioner och agerande vid missnoéje med en
produkt eller en organisation, men har darefter anvints pa en rad
olika omraden, daribland inom bostadsforskning (Chisholm et al.
2016). Exit kan innefatta strategier dar individen pa grund av sitt
missnoje stravar att lamna, till exempel genom att flytta ut ur omradet
eller genom att stanga in sig eller fjarma sig fran det som pagar. Voice
innefattar strategier dar individen pa olika sitt hojer sin rost eller
agerar for att motverka och fordndra det individen uppfattar som
negativt i omradet. Loyalty paverkar individens val av antingen exit-
eller voice-strategier. Hirschmans teori kan ses som en relativt
overgripande teori. Tidigt i analysprocessen anvande vi exit, voice och
loyalty som en forsta sortering eftersom utsagorna fran deltagarna
kunde tyckas vara varandras totala motsatser. Vi fordjupade sedan
analysen genom att titta pa relaterade begrepp, sasom olika typer av
anpassningar eller kdnsloméassig anknytning till omradet. Eftersom
materialet inte bara inneh6ll typiska strategier for att anpassa sig for
att fa vardagen att fungera trots kriminalitet anvande vi oss ocksa av
en relaterad teoribildning om territoriell stigmatisering av bland
annat Wacquant, Slater och Pereira (2014). Teoribildningen rér hur
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personer kan resonera och agera nar ett geografiskt omrade eller de
boende i omradet uppfattas nedsittande av personer i omgivningen
pa grund av det rykte som omradet fatt. Daligt rykte kan uppkomma
pa grund av stidmpling i media eller till exempel genom att bostads-
omradet forts upp pa polisens lista 6ver utsatta omraden. Enligt teorin
ar denna typ av rykte eller stimpling ndgot som ar allmant kant i det
samhalle eller den kulturella kontext det giller. Beroérda personer han-
terar stigmatiseringen i tvd dominerande riktningar. Ena riktningen
innebar att man haller med om det negativa rykte som omradet fatt,
uttrycker uppgivenhet och drar sig da undan eller bidrar till att repro-
ducera stigmatiseringen. Andra inriktningen innebar att man kdmpar
emot, ifragasatter och agerar mot, vad man tycker, en felaktig stamp-
ling.

Kriminalitet och storningar

I samhallsdebatten om utsatta omraden i Sverige ndmns ibland att
kriminaliteten primart drabbar de som sjdlva utfér kriminella hand-
lingar. Vi bad darfor vara deltagare att forst beskriva hur deras vardag
i ndromradet sag ut. Upplevde de kriminalitet och stérningar?
Deltagarna beskrev hur olika kriminella handlingar pagick regel-
bundet i deras niarhet. Droghandel, stolder, inbrott, anlagda brander,
knivslagsmal och skjutningar. Aven stérande ungdomsging, okinda
personer som holl till i trappuppgangarna, hemlésa personer som sov
over i kdllarutrymmen, oljud pa nitterna, nedskripning, fortkérning
av bilar och mopeder togs upp. Droghandel var det som verkade fore-
komma mest och som ocksd upprorde mest. Det skedde Oppet, till
exempel anvidndes planteringar och soptunnor som upphidmtnings-
platser och forséljning skedde rakt framfor barn som var pa vag till
skolan. ”Jag ser ju hur de sédljer droger precis under min balkong! Mitt
pa dagen!” berattade Karin3, 71 ar. Anlagda brander beskrevs ocksa av
flera deltagare. Brander i vindsutrymmen och Kkallarforrad skapade
oro. Anders berattade att han och hans fru nagra manader fore interv-
jun hade blivit evakuerade mitt i natten fér "det var ndn som hade satt
fyr pa vinden”. De bodde nu i en ersattningslagenhet i samma omrade

3 Alla deltagares namn i texten &r ersatta med pseudonymer.
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medan sanering och renovering pagick. Flera deltagare i Landskrona
tog ocksa upp att flera ars upprepade anlagda brander i byggnader
runt det lilla stadsdelstorget hade lett till att restaurang, bank, frisor
och all annan service som fanns runt torget ersattes av bostadsratter.
Med det forsvann i princip all service fran omradet, ”... s far man ju ta
bussen till stan for att posta ett brev”.

Anpassningsstrategier

Exitstrategier

For att undvika risker och for att kunna kdnna sig trygga beskrev
deltagarna hur de anpassade sin vardag. En del av strategierna var ut-
tryckligen exempel pa exitstrategier. De drog sig undan, holl sig hem-
ma eller fjarmade sig. Nagra enstaka personer dnskade att flytta ut
fran sina omraden men saknade ekonomiska méjligheter att gora det.
Karin konstaterade ocksa: ”... jag vill inte vara kvar. Sa enkelt ar det!”
Laleh, 66 ar fran Iran, hade inte rad att flytta. Hon 6nskade helst av allt
att kunna bo i ett omrade dar den socioekonomiska klassen battre
speglade den hon identifierade sig med, den hon hade i Iran innan hon
flyttade hit. Hon kidnde sig inte delaktig i sitt omrade, hade haft svart
att anpassa sig till ett liv utanfér Iran och hade mycket svart med
svenska spraket - faktorer som samtliga bidrog till henne missnoje
med sin situation och dnskan om att flytta. Hon holl med sina oroliga
vanner:

Det dom uttrycker, det dr exakt vad jag kdnner. Jag vet att detta
inte ar ett bra omrade, men speciellt ndr man hor det fran ndgon
annan, da kdnner jag mig ... Forlat, for detta persiska uttryck
[skratt] ... hur hjalplés jag ar! Att behdva vara tvungen att bo
har! [skratt] Du vet, jag maste verkligen det, eftersom hyran har
ar lagre dn nagon annanstans.

Forutom ekonomiska hansyn gjorde késystemen och kétiden hos vissa
hyresagare det orealistiskt att sdtta upp sig pa vintelista ndgon annan-
stans dn hos det egna fastighetsforetaget.
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Att inte ga ut efter morkrets inbrott, att aldrig ga ensam och att
undvika vissa platser var vanligare exitstrategier. Andra strategier
paminde om exitstrategier och var i ndgon man begransande, men
ocksa nagot som de flesta vant sig vid. Ett sddant exempel var att inte
lata fonstren std 6ppna trots att det var varmt och man behévde vadra
ut.

En annan typ av distansering forekom ocksa. Vissa deltagare, som
ocksa beskrev att det hiande en hel del kriminalitet i omradet, tyckte
inte att de behovde anpassa sig, eftersom det som pagick inte rorde
dem. Att distansera sig till saker som hiande i omradet kunde para-
doxalt nog ocksa leda till att dldre personer vagade ingripa och
agerade. Kerstin, 75 ar, beskrev hur hon var den forsta pa olycksplat-
sen ndr en ung man blev knivskuren utanfor hennes port. Per telefon
blev hon guidad i hur hon skulle férs6ka minimera blodférlusten i van-
tan pa ambulans. Pa fragan om hon varit radd, svarade hon: "N4, varfor
skulle jag bli det? Det var inte jag som hade en kniv mot mig. Det var
andra.” Hon tyckte inte att denna typ av hiandelser rorde henne, vilket
gjorde att hon vagade agera och hjdlpa mannen som akut behdévde
vard.

Voicestrategier

Av mer renodlade voicestrategier, det vill sdga att motverka eller
protestera mot den kriminalitet och de storningar som skedde i
omradet, kunde vi se olika typer. En sddan typ var att uppméarksamma
andra, med potentiellt mer handlingsutrymme, pa fragan. Flera delta-
gare kontaktade polisen, hyresvardar och kommunpolitiker vid behov.
De skrev insdndare i lokaltidningen och engagerade sig i lokalpolitiska
grupper. En annan typ av voicestrategier var att agera tillsammans
med andra. Flera intervjupersoner engagerade sig i foreningar, sdsom
hyresgastféreningen, nattvandringsgrupper eller lokala integrations-
och boendeprojekt. Andra agerade sjalva, med sma medel, i vardagen.
En sddan strategi kunde vara att alltid ha med en soppase pa sin
dagliga promenad for att kunna plocka upp skrap som spritts under
natten, eller att peta bort klistermarken fran vaggar, vilka anvandes
som signaler mellan siljare och kopare av droger.

Aven konfronterande voicestrategier anviandes av nigra deltagare
som beskrev hur de pratade med drogforsiljare eller personer som
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hangde i trappuppgangen. Att backa upp varandra var en sadan kon-
fronterande voicestrategi. Sven, 65, menade att om fler vuxna var
synliga i omradet skulle den dppna droghandeln minska. Birgitta, 69,
som var van till Sven, beskrev att hon vagade konfrontera drogfor-
sdljare eftersom hon visste att viannerna backade upp henne.

Jag kdnner att de stodjer mig helt och hallet, for jag vet att nar
jag varit nere ... Nar ungdomarna har statt i hérnan pa andra
huset ... ndr jag gar ner och snackar med dem sa vet jag att da
star Kalle och Peggy pa sin balkong och Per star pa sin balkong
och tittar. Sen ar det fler som tittar, si dom vet att ... Ja,
ungdomarna vet att jag har backup bakom mig. "Vi ser er och vi
vet vilka ni ar. Sa hall inte pa med nan skit, alltsa!”

Att kunna och vaga konfrontera individer som orsakade problem un-
derldttades av att flera deltagare bott lange i omradet och kiande
ungdomarna och deras familjer.

Jag kanner ingen radsla for det eller otrygghet. Manga ganger sa
vet jag vilka ungdomar det ar, for det ar familjer som bor har.
Och jag har pratat med foraldrarna dér och talat om att de inte
far fortsatta, att de skrdpar ner och sitter och ar hogljudda och
stor grannarna sent pa kvéllarna.

Anders, 65 ar, som jobbat i omradet under manga ar och hade en god
relation med flera av ungdomarna, tyckte inte heller det var nagra
problem att saga till eller att prata direkt med dem det rorde. Att halla
goda relationer med grannarna, dven de nyinflyttade, menade Goran,
74 3r, ocks3 var en viktig strategi. Aven om man inte talade samma
sprak sa var det viktigt att vara positiv och 6ppen. De som gick runt
och beklagade sig eller "visa att de hatar utldnningar”, de ber om
problem.

Omradets rykte

Nar vi fragade deltagarna om omradets rykte, var alla vil medvetna
om att deras bostadsomrade klassats som socialt utsatt av polisen. De
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holl med om att omradet hade stamplats med ett daligt rykte. Be-
greppet socialt utsatt omrade anviandes av politiker, media och de
boende sjilva. Nagra fa deltagare tyckte att rubriceringen var en
korrekt beskrivning av verkligheten och de gav uttryck for viss upp-
givenhet. Orsaker som de lyfte fram till att omradet hade det rykte det
hade var att det flyttat in manga immigranter, att manga boende var
arbetslosa eller fattiga och kriminaliteten som pagick. Stigmatise-
ringen, som till exempel medférde att "folk” inte ville flytta in langre,
den var forstaelig. Aven parallellstrukturer togs upp som orsak till den
bakomliggande problematiken. Jan, 92 ar, menade att det var begrip-
ligt att personer fran andra lander soker sig till varandra, men det var
problematiskt.

Ja, jag forstar dem, ndr de kommer hit och sa vidare, att de
forsoker vara ihop med sitt, och de bildade ju sa att siga sina
egna omraden ... Styr och stéller. Och jag menar, inom de omra-
dena ar det ju en massa brak ... de kommer ju ifran olika natio-
ner.

Jan avslutade med att det vore fel att dra alla 6ver en kam, men att
bostadsomradet beh6vde bli mer uppblandat, att det borde flytta in
fler personer med svenskt ursprung.

Den dominerande asikten bland deltagarna var trots allt att
omradet de bodde i hade fatt ett ofortjant daligt rykte. Nagra deltagare
undvek ibland att berdtta var de bodde for att de inte orkade bemota
oinsatta personers forutfattade meningar. "Det ar sorgligt att personer
som inte bor hir har sd manga asikter.” Bostadsomradets stigmatise-
ring fargade av sig pa de boende, i synnerhet de unga. Barbro, 75 ar,
hade under tiden hon foérvarvsarbetat upprepade ganger fatt forsvara
sitt omrade och ungdomarna hon arbetade med. Hon kidnde att de var
stamplade for att hon kom fran ett "resursfattigt, utsatt omrade”.

Vi kunde marka tva olika typer av argumentation nir man forsva-
rade sitt omrade mot det negativa ryktet. Den ena typen av argumen-
tation handlade om att lyfta fram det positiva i omradet. Personer som
inte bodde dar och aldrig tillbringat tid i omradet kunde inte heller
kénna till allt fint och positivt som fanns i omréadet, resonerade de. De
lyfte fram fina gronomraden, parker och goda grannar. De som bodde
i Helsingborgsomradena lyfte ocksa fram att tillgangen till service var
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positiv. Deltagare bekriftade att det forekom kriminalitet och stor-
ningar men att det ocksa fanns en fin gemenskap: "Har hjilper vi
varandra, handlar tillsammans och tar hand om varandra.” Kerstin
bekinde att hon sjalv hade kant sig fordomsfull gentemot personerna
i omradet innan hon sjalv flyttade dit. Hon uppskattade nu gemenska-
pen, som hon menade fargades av att det inte bodde sa manga svens-
kar i omradet. Hon uppskattade den "osvenska” mentaliteten.

Det bor utlanningar har, och det ar valdigt trevligt, tycker jag.
For nar jag kommer pa gatan, eller i affiren och fragar till
exempel ... Det gar mangder av utlanningar och handlar ... Och
jag fragar ... "Vad ar det har for en gronsak?” eller "Vad ar det
har for en frukt?” Alla hjalper till, alla berdttar hur man ska gora
det ... Svenskar gor inte det. Det ar skitbra med detta!

Den andra typen av argumentation for att kimpa emot det negativa
ryktet och stigmatiseringen handlade i stillet om att tona ner
betydelsen av och relativisera den kriminalitet och de stérningar som
forekom i omradet. Flera kommentarer rorde att kriminalitet fore-
kommer overallt och att det inte var varre dar de bodde dn nagon
annanstans. Birgitta, 69 ar, menade att det var lika illa 6verallt: ”Jag
tror inte att det finns nagot stille i Sverige som ar battre dn de andra.”
Detta trots att hon visste om att hennes omrade pekats ut av polisen.
Man distanserade sig genom att beskriva att kriminaliteten och bran-
derna inte skedde i den del av omradet de sjilva bodde i, utan i andra
delar av omradet. Under intervjun utbrast Goran: ”Alla sager att det ar
ett skitomrade attbo i! Och jag haller inte med! ... Men det dr inga mord
och skjutningar.” Goéran beskrev vidare en plats dar det har fore-
kommit skjutningar och vi enades om att det var cirka 300 meter fran
hans bostad. "Dar nere nagonstans sa har det ju varit nagra skjut-
ningar, men inte har.” Flera deltagare fran Landskrona uttryckte ocksa
att det overhuvudtaget inte var sa oroligt i deras bostadsomrade,
Karlslund, men i Landskrona centrum diremot, dit skulle de aldrig
vilja flytta. Dar pagick det sa mycket kriminalitet och bus. Nar denna
typ av nedtoning och relativisering anvandes vavdes det ocksa ihop
med positiva kommentarer om omradet och hur val de trivdes. Det
fanns ett behov av att balansera negativa bilder av omradet med
positiva bilder. Stig, 79 ar, fran Helsingborg, sammanfattade det:
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Vi trivs bra har! Det ar alltid sa har, nar vi pratar med méanniskor
som ringer till oss, framfor allt, da va. "Har du hort att det har
skjutits i Helsingborg i natt?” "N4, det har vi inte hort”, sager vi
da. Automatiskt sager vi det, bara for att retas lite grand. Och det
ar precis som att manniskor i periferin lyssnar av ... Helsingborg
ar en storstad i dag. Den ar en av Sveriges 10 storsta stader och
vi ar inte forskonade fran den nya livsstilen som har kommit.
Och det dr bara ... Den kommer finnas kvar. Den férsvinner inte.
Det gor liksom att ménniskor utanfor stiderna, de reagerar
mycket mer an vi som bor hér inne. Vi ar inte oroliga.

Oavsett om deltagarna tyckte att det negativa ryktet var valfortjant
eller orattvist, sa fairgades deras resonemang av om de uppfattade att
kommunen, bostadsbolagen eller andra samhallsinstanser satsade pa
att forbattra omradet. Att kommunen investerade i nya lekplatser,
vaggmalningar och planteringar och att bostadsforetagen renoverade
upp bostider verkade ge deltagarna en mer positiv bild av omradets
framtid och vad de sjédlva tyckte om omradet. Har kunde vi se en skill-
nad mellan de tva stiderna, i Helsingborg lyfte flera deltagare fram,
och var positiva till, de satsningar som gjordes. Medan deltagarna i
Landskrona var positiva till vissa satsningar, var de kritiska till andra.
De tolkade initiativen mer som ett sitt att skyla 6ver problemen an att
l6sa dem. Att ersitta stadsdelstorget med bostadsratter var en sddan
omdebatterad insats. Det gjordes, menade de, for att personer med
béattre ekonomi skulle flytta in i omradet.

De héller pa har nu och forsoka lite gentrifiera det har omradet.
En politiker har i stan uttalade sig da ... for de har byggt ... pa
nagon parkeringsplats och pa det gamla torget. Sa har de byggt
da nya hus, BoKlok eller nagot sant. Och de ser valdigt fina ut,
men det ar alltsa bara dgande, inga hyres alls.

Monika, 67 ar, menade vidare att ersitta hyresratter med bostads-
ratter i hennes omrade var enkom ett sétt att géra det svarare for folk
som behover billiga bostdder. Flera deltagare fran Landskrona kom-
menterade ocksa sarkastiskt hur kommunen férsokte forbattra omra-
dets negativa rykte genom att rita om kartan och inkludera narlig-
gande bostadsomraden i stadsdelen - omraden med enbart villor.
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Avslutande kommentar

I det har kapitlet ville vi presentera de erfarenheter och strategier
deltagarna anvande for att hantera kriminalitet och stérningar som
pagick i det egna bostadsomradet. Vi utgick fran intervjuer om hur det
ar att vara dldre och bo i socialt utsatta omraden i Sverige. Vi anvdnde
teoretiska verktyg for att kunna uppmairksamma bade hur en dldre
person maste anpassa sig till kriminella hdndelser och storningar, och
hur aldre personer ar aktorer i sitt bostadsomrade och verkar for att
motverka kriminalitet och bidra till ett gott omrade med ett gott rykte.
Tack vare dessa teoretiska verktyg som uppmarksammar dldre som
aktorer fick vi exempel pa hur aldre personer paverkar och skapar sin
egen vardag. Vi pdminns om att hog alder inte nédvandigtvis medfor
hjalpbehov och passivt mottagande av service. Vi fick ocksa exempel
pa hur dldre personer kan bidra till andras vallevnad och att omsorgen
om grannar, medmanniskor och barn i omradet skapar mening.

Var studies resultat, som visade hur deltagarna i studien aktivt
forsokte forbattra niromradet, grannsdmjan och omradets negativa
rykte, visar pd mojligheten att inféra en ny typ av omrades- och for-
battringsinsatser som bade kan drivas framat av dldre personer och
gagna dldre personer. Liksom i Wankas studie (2018) kunde vi se
exempel pa dldre personer som inte enbart "drabbas” av det boende-
miljon bestar av utan ar villiga att bidra i stort och smatt for att fa en
trevlig boendemiljo. Att barnen i omradet ska ha det bra verkade som
en drivkraft for manga, och droghandel 6ppet infér barn och ungdo-
mar som bodde i omradet var ett exempel som upprorde och som
triggade handling. Att boende engagerar sig i civilsamhallet genom
foreningsaktiviteter (Gerell et al. 2020) kunde vi ocksa se exempel pa.
De exempel pa deltagare som direkt konfronterade och diskuterade
med till exempel drogforsaljare, som forekom i denna studie, kdnner
vi inte igen fran annan litteratur.

Deltagarnas engagemang i omradet och deras syn pa omradets ryk-
te verkade hidnga samman med deras uppfattning om att 6vriga
samhillet engagerade sig och investerade i omradet. Att olika typer av
investeringar fran kommunen, polisen och bostadsbolagen gav effekt,
utover de direkta investeringarna, ocksa i dldre personers vilja och
engagemang behover uppmarksammas. Deltagarna i Helsingborg
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uttryckte sig positivt om lokala konstverk, viggmalningar, gronom-
raden och renovering/invigning av lekplatser som hade positiva effek-
ter pa omradets rykte och frambringade samhorighet. Ddremot kande
flera invanare i Landskrona sig forolampade av forsok att forbattra
omradets rykte genom rezoning (byta namn pa omradet) och ersatta
serv1ce1nrattmngar med bostadsratter. Aven om var studie 4r baserad
pa ett litet urval, indikerar den tydligt att grannskapsforankring bland
aldre manniskor ar kopplad till hur det officiella samhallets agerande
uppfattas. Liknande resultat har setts i ett danskt projekt som inrik-
tade sig mot boende i alla aldrar (Srivarathan et al. 2020).

Ett bostadsomrades karaktdrsdrag kan ha skilda betydelser for
olika individer (Mouratidis 2020), och en del av vara deltagare hanvi-
sade till den upplevda meningsfulla och positiva karaktaren i deras
omrade samtidigt som de tonade ner forekomsten av brott som pagick
i omradet. Acceptans och uppskattning av de goda aspekterna i
omradet stilldes i motsats till fordomar, okunnighet och trangsynthet.
Denna lojalitet till omradet star emot vad Wacquant betonar i sitt
teoretiska ramverk. Han menar att marginalisering av dldre personer
i utsatta omraden ar ett resultat av internaliserat stigma (Wacquant,
Slater & Pereira 2014). Baserat pa resultaten i denna studie, finns det
inte grund for att kalla dldre personer i utsatta omrdden foér en margi-
naliserad grupp generellt. Tvartom, utsagorna fran deltagarna pamin-
ner oss i stdllet om vikten av att se dldre personer som den heterogena
sammansattning av individer de ar.

Avgorande for uppkomsten av kdnslan av lojalitet verkar vara
langden pa boséattningen i omradet (Kasarda & Janowis 1974). Den
hogre nivan av tillhorighet - eller lojalitet - 6kar sannolikheten for att
anvanda voicestrategier i stillet for exitstrategier (Mulder 2007). I
denna studie hade de deltagare som var kidnda av andra som langtids-
boende vanligtvis stort fortroende bland grannarna. De hade mycket
kunskap om omradet med en historisk anknytning till platsen och
hade hunnit bygga relationer med grannar. Detta underlattade for-
troendebyggandet och gjorde deras bidrag till ndromradet (voice-
strategier) dnnu mer effektiva. Detta bekraftas av en studie om aldre
personer i ett omrade i Malmo med mycket kriminalitet. Den studien
fann att personer som levt lange i omradet, kinde manga i omradet
och var aktiva och utomhus dagligen kinde mindre radsla trots att
kriminaliteten var hog (Stjernborg & Bamzar 2020). Generellt sett
flyttar dldre personer mer sdllan dn yngre, vilket skulle kunna betyda
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att aldre personer i denna typ av omraden kan verka som en stabili-
serande kraft.

Studiens begransningar

Vi 4r medvetna om att personer som vurmar mycket for sitt omrade
och som dr aktiva och engagerade i storre utstrackning tackar ja till att
delta i denna typ av forskning. Personer som upplever att de inte kan
paverka eller inte kdnner sig lyssnade pa tackar sannolikt oftare nej
till att delta. Detta ar en metodologisk begransning som man som
lasare bor vara medveten om. Troligen har det medfort att vi fatt farre
berattelser om kanslor av utanférskap, farre utsagor om olika typer av
exitstrategier och uppgivenhet infér omradets rykte dn nu var fallet.
Vi vill med denna studie lyfta att det finns dldre personer i utsatta
omraden som kanner starkt for sitt omrade och som bidrar aktivt, men
vi vill inte dra nagra slutsatser av hur vanligt det ar.

Vara budskap

Sammanfattningsvis vill vi lyfta fram nagra punkter att ta hansyn till
vid framtida omrades- och forbattringsinsatser:

o Att ge stod till de personer som vill dldras pa plats och under-
latta deras deltagande i lokala organisationer kommer 6ka
chanserna att dldre personer vill bidra till att forbattra sitt
naromrade.

e Det behovs en kombination av lokala initiativ for alla dldrar
med samtidiga insatser fran kommunen. Kommunens insatser
behover vara konkreta forandringar som de boende har nytta
av i sin vardag.
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e Aldre personer med lang livserfarenhet och som tenderar att
ha flera kontakter och storre natverk bade i omradet och om-
givande samhalle kan fungera som en stabiliserande och posi-
tiv kraft, om ratt forutsattningar ges.

e En viktig uppgift for boendeforbattringsprogram ar att upp-
marksamma den grupp aldre som inte ar aktiva i nairomradet
och som inte kdnner sig trygga. Aktiva och socialt férankrade
aldre personer kan vara en mojlig lank.

iz .2

Figur 1: Omfattande renoveringar av bostéader i Karlslund, Landskrona. Foto: Forfattarna
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