3. Aldersgranser

Ett forskningsomrdde for samhdllsvetare

TOVE HARNETT

Inledning

Aldersgranser anvinds for att fatta beslut i manga sammanhang och
har blivit sjdlvklara delar av vart samhalle. Den som fyllt 20 far handla
pa Systembolaget, kvinnor som ar aldre dn 39 far inte hjalp med
provrorsbefruktning?, den som ar 56 ar kan inte lidngre fa studieln
frdn CSN2 och den som passerat 68-arsdagen kan tvingas att ga i
pension. Utifran ett livsloppsperspektiv kan aldersgranser ses som en
slags garanti for likabehandling dar medborgare 6ver tid drabbas -
respektive gynnas - lika av de aldersgrianser de moter (Mattsson
2018). Men de kan ocksa ses som en form av orittvisa. Medan sarbe-
handling baserad pa kon eller etnicitet ofta uppfattas som diskrimine-
ring, ses sirbehandling utifran alder ofta som nagot naturligt. Alder ar
tydligt, enkelt att administrera och manga ganger ocksa ett rimligt satt
att avgora vem som ska ha ratt till vad.

Nar aldreberedningen SENIOR 2005 presenterade forslag till
framtidens aldrepolitik framstélldes malsattningar om ett "alderslost”
samhélle med farre aldersgranser. Ett scenario med flexiblare livs-
loppsmonster tog form och med detta en vision om en tid nar dlder och
dldre kommit att bli alltmer ointressanta begrepp (SOU 2002:29).
Trots dessa visioner, som ocksa uttryckts av dldreforskare (Neugarten
1974), fortsatter aldersgranser att vara en central del i samhallets
organisering. Ett valfardssystem utan dldersgranser ar otankbart och

1 Pd regionernas kliniker, i privat regi tillampas andra aldersgranser.
2 Centrala studiestddsndmnden.
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skulle innebara individuella bedomningar for allt fran skolstart till
pensionering.

En utmaning i studier av dldersgranser ar att aldrandet faktiskt gor
oss annorlunda, bade biologiskt, socialt och kognitivt (Ernsth-Bravell
2013). Fa skulle forneka att det ar skillnad pa en 30-aring och en 90-
aring och dldrandeprocessens "naturliga” skillnader kan ibland moti-
vera sarbehandling, vilket gor alderism sarskilt svart att upptacka
(Bytheway 1995).

Inom hélso- och sjukvarden har dldersgranser lange varit foremal
for diskussion, saval vid livets borjan som vid dess slut. Men dven
utanfor halso- och sjukvardens praktik uppfattas aldersgranser ofta
ha en biologisk giltighet. Artonarsgransen for att ta korkort har till
exempel motiverats med att hjarnan forst da ar tillrackligt utvecklad
for att fatta beslut i trafiken (Dahl 2008) och pensionsaldern har
motiverats med att manga ar utslitna och inte orkar arbeta langre an
till 65 ars dlder3.

Biologiska motiv ar viktiga, men inte tillrackliga, for att forsta
aldersgranser och forskare behover stalla sig fragan "varfor just denna
alder for att reglera just detta?” Argumenten for aldersgranser ar for-
made av det samhille de ingar i och behéver i hogre grad bli ett
forskningsomrade for samhéllsvetare. Badde korkortsaldern och pen-
sionsdldern motiveras ofta biologiskt, men att de dven ar socialt
konstruerade blir uppenbart i och med att aldrarna varierar mellan
lander (Devalla 2018; Williams 2009). Forskare behdver se bortom
biologi och i storre utstrackning undersodka hur moraliska, sociala och
ekonomiska motiv aberopas nir alder anvinds som maktutévnings-
princip (jfr Breda & Schoenmaekers 2006; Mattsson 2018; Jonson &
Harnett 2015; Taghizadeh Larsson & Jénson 2018).

I detta kapitel diskuteras motiv for aldersgranser som galler aldre.
Dels finns aldersgranser som markerar skiljelinjen mellan "vuxna”
och ”aldre”, till exempel pensionsaldern och 65-arsgransen for per-
sonlig assistans (Harnett 2019; Johansson & Taghizadeh Larsson
2019) och dels finns aldersgrianser inom gruppen dldre. Manga

3 http: //www.socialdemokraternaskane.se /nyheter/sa-kan-negativa-effekter-av-
hojd-pensionsalder-motas/ [2021-01-20]
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kommuner har till exempel ndgon form av busskort som ger gratis
resor at dem som fyllt 75 ar och ett stort antal kommuner tillimpar
sa kallad forenklad bistandsbedémning dar hemtjanst kan beviljas
utifran en aldersgrédns, utan individuell prévning (Siverskog &
Jonson 2020). Alderbaserade formaner av dessa slag pekar onek-
ligen ut dldre som annorlunda och forstirker kopplingen mellan
hog alder och beroende. Samtidigt ar de gynnande och vad som
utgor alderism ar inte givet med tanke pa att dldersgrédnser i vissa fall
kan leda till att dldres rattigheter starks.

Alder som proxy

Ett satt att forsta aldersgranser ar att betrakta den angivna dldern som
en "proxy”, det vill siga en approximation eller ett ungefarligt matt, for
nagot annat (Laz 1998; Harnett 2019). Korkortsaldern kan ses som en
proxy for trafikmognad och pensionsdldern som en proxy for nar
kroppen inte ldngre orkar jobba. Men det finns andra satt att tdnka om
dessa granser och det finns sillan ndgon formell deklaration om vad
en dldersgrans ska vara ett matt pa. Nar det blir tal om att férdandra en
aldersgrans, daremot, uppstar ofta en diskussion om vad den ar tankt
att uppskatta. Detta var fallet nar 2014 ars Demokratiutredning disku-
terade en siankning av nuvarande rostrattsalder. Alder betraktades i
utredningen som en proxy for mognad och en sdnkning av rostratts-
aldern motiverades med att "16-aringars mognad inte skiljer sig
avsevart fran 18-aringars. Och som vanligt dr de individuella skill-
naderna storre an de generella” (SOU 2016:5). Trots att sd gott som
alla dldersgranser kan kritiseras utifran att de inte "traffar ratt”, tycks
de ha en inbyggd bestdndighet. Har de vil etablerats ses de ofta som
sjalvklara och orsaken till att de en gang inférdes riskerar att falla i
glomska (Mattson 2018).

Utifran fragan om proxy och motiv kommer jag i det har kapitlet att
diskutera tre aldersgranser som alla reglerar situationen for &dldre
medborgare. Var och en har tillskrivits en slags biologisk giltighet, dar
en fordjupad analys visar hur biologi blandas med helt andra motiv
som bland annat handlar om ekonomi och moral (jfr Harnett 2019;
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Van Oorschot 2000). De tre dldersgranserna reglerar olika typer av
foreteelser: pensionering, ratt till dldreboende och exkludering fran
mammografiscreening, och illustrerar skilda satt att sammanvava bio-
logiska motiv med sociala, ekonomiska och moraliska.

I det forsta exemplet, pensionsdldern, sammanflatas biologiska
motiv med samhillsekonomiska. A ena sidan ses pensionsildern som
en proxy for hur lange kroppen orkar arbeta, a8 andra sidan som ett
matt pa rimlig férsérjningskvot. I det andra exemplet, forslaget om en
dldreboendegaranti for personer dver 85 dr, ssmmanflitas biologiska
motiv med moraliska. Aldern for dldreboendegaranti ses dels som en
proxy for omsorgsbehov, dels som en fraga om moral, dar hog alder
blir till ett matt pa "fortjanthet”. Det tredje exemplet ar 74-drsgrinsen
som utesluter dldre fran bréstcancer-screening. Biologiska motiv for
denna grans handlar framfor allt om att dldre har farre ar kvar att leva
och cancerbehandling till yngre genererar fler extra levnadsar. Dessa
motiv sammanflitas emellertid med argument om brist pa evidens,
som bottnar i en langlivad praxis om att utesluta dldre fran kliniska
provningar (Bayer & Tadd 2000).

De tre fallen visar hur olika logiker vavs samman i rattfardigandet
av aldersgréanser och hur synen pa vaden aldersgrans faktiskt handlar
om ar under standig féorhandling. En ofta bortglémd del i att upptacka
och bekdmpa alderism handlar om att forstd de motiv som ligger
bakom aldersbaserad institutionaliserad sarbehandling. Nedan pre-
senteras darfor debatter, politiska diskussioner och biologiska stall-
ningstaganden som forts med utgangspunkt i kapitlets tre olika fall.

Pensionsalder: sliten kropp och férsérjnings-
kvot

Pensionsdldern har kontinuerligt varit foremal for debatt, bade i
Sverige och internationellt (Halleréd 2015; Scherman 2014; Wahren-
dorf et al. 2017). I Sverige regleras pensionen framfor allt av tva
aldersgranser, dar 62 ar numera ar lagsta aldern for uttag av allman
pension och 68 ar ar den hogsta dldern da man har sin anstallning
garanterad, darefter kan man bli uppsagd for pensionsavsikt (Lagen
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om anstéllningsskydd 1982:80). Fragan om pensionsaldern kompli-
ceras av att vissa yrkeskategorier tenderar att arbeta hogt upp i ald-
rarna, medan andra slutar i fortid (Soidre 2005).

Nuvarande aldersgranser har beskyllts for att vara bade for hoga
och for laga. Medan foresprakare for en sankning av den lagre pen-
sionsaldern pekat pé att yrkesgrupper med tunga jobb inte ens orkar
jobba till 65 &r (Kommunalarbetaren 2019), menar féresprakare for
en hojning att dldre som grupp ar friskare dn nagonsin och kan jobba
allt langre (SOU 2011:05). Utifran bada positionerna framstar pen-
sionsdldern som en proxy pa hilsa och ork, men med olika syn pa vid
vilken dlder kroppen blir for utsliten for att arbeta. Dessa biologiska
motiv sammanflatas dock med samhallsekonomiska argument som
handlar om att allt fler dldre ska forsorjas avdem som forvarvsarbetar
(SOU 2011:05). Aldersgransen handlar da inte om biologi, utan om
befolkningsstruktur och foérvandlas till en proxy fér rimlig forsor-
jningskvot.

Idén om att 6ver huvud taget organisera pensionering utifran alder
ar inte sjalvklar och somliga forskare menar att all uppsagning pa
grund av alder bor ses som en form av diskriminering (DO 2011; Pal-
more 2006). Sveriges nuvarande aldersbaserade system kan sparas
nastan hundra ar bakat i tiden till debatten mellan fattigvardens indi-
viduella behovsprévning och socialforsdkringens aldersbaserade
system. Fattigvardsforesprakarna argumenterade for behovsprovad
pension till "vardiga” aldringar, medan motstdndarna menade att
systemet borde baseras pa alder och att behovsprovning var stigmati-
serande (Edebalk 1996). Det dldersbaserade systemet gick vinnande
ur striden, men debatten visar att andra alternativ ar méjliga och tar
vi bort dldersgranser for pension vore ett majligt alternativ en organi-
sation utifran individuell bedéomning av arbetsformaga. Den som
bedoms som arbetsformogen skulle da fa fortsatta att arbeta och den
som bedéms som arbetsofdrmogen skulle fa g i pension.

Idag handlar pensionsdebatten inte om huruvida vi ska basera
systemet pa dlder eller ndgon annan princip, utan om vilken dlder som
"traffar mest ratt” som matt pa antingen forsorjningskvot eller sliten-
het.
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Arlagstadgade aldersgranser fér pension en form av dlderism? Ja, i alla
fall med utgangspunkt i det som Bytheway (2005) kallar insti-
tutionaliserad alderism. I Sverige har arbetsgivare en lagstadgad ratt
att avsluta en persons anstéllning nar denne fyllt 68 ar och manniskor
utesluts saledes fran arbetsmarknaden enbart pa grund av sin alder.
Men tar vi bort alder forsatter sig samhallet i en situation dar pensio-
nering maste beslutas utifran andra principer. Att pa grund av sin
alder tvingas lamna sin anstéllning kan upplevas som stigmatiserande,
men att gora det pa grund av att ens arbetsformaga bedomts som for
14g skulle sannolikt upplevas som dn mer utpekande. Alderism skulle
ersittas med ableism och sarbehandling baserad pa alder skulle er-
sattas av sarbehandling baserad pa funktion (jfr Jonson & Taghizadeh
Larsson 2019). Genom att anvanda alder undviker samhallet att pen-
sionering baseras pa individuella beddémningar av manniskors funk-
tion och arbetsduglighet (jfr Borjesson 2017). Debatten om pensions-
aldern visar inte bara att olika slags motiv ligger till grund, utan ocksa
att aldersgranser kan utgora det basta av mojliga alternativ och att
vissa former av institutionaliserad dlderism kanske maste accepteras.

Aldreboendegaranti utifran alder: behov och
moral

Att anvinda alder for att bevilja plats pad dldreboende ar ett annat
exempel pd hur aldersgranser kan utgéra alternativ till individuell
bedémning. Aldreboendegaranti dr ett férslag med manga ar pa
nacken som gar ut pa att alla 6ver en viss alder, ofta 85 ar, ska ges en
lagstadgad ratt att flytta till ett dldreboende (Harnett 2019). Infor
valet 2018 handlade flera valloften pa kommunal niva om att infora en
aldreboendegaranti och Kristdemokraterna har lange drivit fragan pa
riksniva. I Malmo formulerade den davarande ”"Alliansen” sitt vallofte
sa har:

Aldreboendegaranti for den som ar éver 85 &r. Den som ar 6ver

85 ar ska ha ratt att flytta till anpassat boende nér personen
sjalv bedomer att behovet finns. Detta innebar att kommunen
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ska kunna erbjuda plats pa antingen ett trygghets- eller senior-
boende eller sarskilda boenden nar det behovs for den 6ver 85
ar och sa onskar.4

Forslaget fick okad aktualitet i samband med den lagdndring som
2018 gav kommuner mdjlighet att genom sa kallad forenklad
bistandsbeddmning bevilja hemtjanst utifran alder, i stallet for genom
individuell behovsprovning. Lagandringen foregicks av en statlig
utredning dar alder uttryckligen sags som en proxy for omsorgsbehov.
Mojligheten att slopa den individuella prévningen av behov motive-
rades med ett "generellt formodande om att dldre personer 6ver en
viss alder har behov av vissa hemtjanstinsatser” (SOU 2017:21 s. 754).
Forandringen ledde till att ett stort antal kommuner inférde system
dar alder anvandes for att bevilja vissa typer av hemtjinstinsatser. I
exempelvis Solna kunde alla som fyllt 65 ar beviljas stidning, mat-
distribution, inkép, promenad och tvatt utan individuell prévning och
i Vellinge kunde alla som fyllt 80 ar beviljas atta timmars hjalp med
stad, tvatt och inkop. Att ge dldre ratt till hemtjanst enbart pa grund av
sin alder ar en etablerad praktik, men nar det galler ratt till aldre-
boende ser situationen annorlunda ut. Aldreboendegarantier &r
ovanliga och ar 2020 var det endast ett fatal kommuner som gav per-
soner over 90 eller 85 ar garanterad ratt att flytta in pa sarskilt
boende.

Utifran utredningens perspektiv (SOU 2017:21), att se dlder som en
proxy for behov, kan en dldreboendegaranti for 85-aringar antas ha en
slags biologisk giltighet dar 85-plussare forvantas ha omfattande
omsorgsbehov. I den politiska debatten om dldreboendegarantier har
motiv om aldres skroplighet dock 6verskuggats av motiv som handlar
om respekt och moral.

Avslag till dldre som ansokt om dldreboende har skapat en politisk
laddning dar dldreboendegarantier framstallts som ett sitt att "visa
respekt for den dldre generationen”.5 Nar en 101-arig kvinna fick
avslag kommenterade politiker fallet fran skilda synséatt pa alder. En

4 https://malmoalliansen.se/var-politik/aldreloftet/ [2021-01-20]

5 https://www.barometern.se/debatt/aldres-onskningar-ska-sta-i-centrum/ [2021-
01-20]
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avdem menade att det dr "cyniskt” att kommunen sager nej till de 6ver
90 ar, medan en annan menade att det 4r vardbehovet som ska avgora
sa attinte "en friskare person trianger ut en sjukare”.6 Standpunkterna
illustrerar tva principer for att organisera dldreomsorg: utifran
bedomt omsorgsbehov eller utifran alder, dar hog alder ar nagot som
i sig gor aldre fortjanta av stod (jfr Van Oorshot 2000). Motiven for
aldersgranser ar under standig forhandling och dldreboendegarantier
kan antingen ses som en fraga om 85-aringars stora omsorgsbehov
och som att 85-aringar maste visas respekt.

Om vi betraktar garantin som en frdga om omsorgsbehov kan vi
fraga oss om gransen traffar "ratt” for nar behov av dldreboende kan
antas uppsta. Pa individniva finns naturligtvis stora skillnader och det
finns vardbehovande 85-aringar, men ocksa 85-aringar som springer
maraton (pa under fyra timmar). Fér dldre som grupp kan vi
konstatera att ungefar halften av 100-plussarna bor pa dldreboende
och ungefar en fjardedel av de 90-ariga mannen och en tredjedel av de
90-driga kvinnorna. Bland dem som ar 80 ar och dldre ar siffran tolv
procent.” Men detta svarar inte pa fragan om alla som faktiskt behover
ocksd beviljas plats och sjidlva idén om en é&ldreboendegaranti
signalerar att det finns personer som far obefogade avslag.

Enligt nuvarande lagstiftning ska alla som har behov av &ldre-
boende beviljas plats, oavsett kommunens ekonomi och antal lediga
platser. Men i verkligheten har manga kommuner infort striktare
riktlinjer och hojt troskeln for vad som Kkravs for att fa flytta. Sedan ar
2000 har var fjarde plats pa aldreboende férsvunnit samtidigt som
antalet dldre 6kat kraftigt. Minskningen i antalet dldreboendeplatser
har inte fullt ut kompenserats med utékad hemtjanst och anhériga har
fatt ta ett storre ansvar (Szebehely & Ulmanen 2012). Instillningen att
"behovet ska styra” sker siledes i en kontext dir synen pa aldres
behov kan vara paverkad av kommunens ekonomi och tillgdng pa
platser. For kommunen kostar en plats pa dldreboende mellan 550
000 och 740 000 kronor per ar (SOU 2017:12), och ekonomiskt

6 Botkyrka Direkt (2018). 101-aring nekas plats pa dldreboende. Nr 17, 28 april-4
maj.
7 Socialstyrelsen. Statistik om socialtjanstinsatser till dldre 2019, 2020-04-28.
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motiverade avslag kan doljas genom signaler om man ser till indivi-
dens behov. Denna praktik, dar det blir allt svarare for dldre att fa
gehor for upplevda behov, skulle i sig kunna ses som en form av
alderism.

Ar d& en dldreboendegaranti for 85-&ringar en form av alderism?
Garantin forstarker kopplingen mellan hog dlder och omsorgsbehov
och uppratthaller en stereotyp bild av dldre. Men, paradoxalt nog
skulle en dldreboendegaranti ocksa kunna bidra till att bekdmpa
alderism. Om nedprioriteringen av dldres behov och de héjda trosk-
larna for att beviljas plats betraktas som en form av alderism, skulle
en dldreboendegaranti kunna vara ett satt att motarbeta denna utvec-
kling och starka aldres rattigheter. Ges alla dver 85 ar ratt till aldre-
boende kommer sannolikt ocksd kommunerna att pressas till att
skapa fler platser (Edebalk 2020).

Aldersgrans for mammografi: ett dlderismens
moment 22

Medan en aldreboendegaranti innebar foretrdde baserat pa alder,
innebar andra aldersgrinser en exk/udering. Ett sddant exempel ar
74-arsgransen for mammografiscreening. Mammografi ar en rontgen-
undersdkning som anvands for att upptiacka brostcancer i ett tidigt
skede och erbjuds i Sverige kostnadsfritt, och pa regelbunden basis,
till alla kvinnor mellan 40 och 74 ar (Ritenius Manjer 2017). 1 takt med
att befolkningen blir dldre drabbas ocksa allt fler dldre kvinnor av
brostcancer. Alder ar den viktigaste riskfaktorn, vilket motiverar en
nedre aldersgrans, medan en ovre dldersgrans ifragasatts (Boer et al.
1995). Allmdn mammografiscreening infordes i flera lander i slutet av
1980-talet, efter positiva resultat fran randomiserade studier. Tolk-
ningen av resultaten skilde sig emellertid at och lander inférde olika
aldersgranser. Endast en av studierna inkluderade kvinnor i aldern
70-74 ar, men denna grupp ansags for liten, med konsekvensen att de
flesta lander upphor med screening fore 70 ars alder. Det drojde till ar
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2020 innan gruppen 70-74 ar aterigen inkluderades i en randomi-
serad studie, som da kunde fastsld att mammografi raddar liv dven
bland dldre (Mao, Nystrom & Jonsson 2020).

Trots detta upphor de flesta lander med screening fore 70 ars alder.
Aven om Sveriges internationellt sett héga &ldersgrins har lyfts upp
som ett foredome (Sutton 1997), sa utesluter den manga och var femte
kvinna som drabbas av brostcancer i Sverige ar i dag dldre an 74 ar
(Cancerfonden 2017). Aldersgrinsen har darfor kritiserats av bade
politiker (Motion 2018/19:2139) och aldre, som uttryckt 6nskemal
om att kallas till mammografi dven efter 74-arsdagen (Cancerfonden
2017).

Inom forskningen har dldres uteslutning i screening motiverats med
ett flertal olika biologiska argument. Ibland anvands begreppet addi-
tional life-years gained, det vill siga forviantade antal extra levnadsar,
for att motivera varfor mammografiscreening inte bor erbjudas aldre
(Boer et al. 1995; Fracheboud et al. 2006). Ju dldre en person ar, desto
farre extra levnadsar ar att vinta efter en cancerbehandling och
aldersgransen blir ett satt att reglera den tidpunkt i livet da de extra
levnadsaren kan anses vara for fa. I Sverige har denna princip anvants
som argument for att mammografi borde erbjudas alla kvinnor med
forvantad 6verlevnad pa mer an tio ar. Eftersom en genomsnittlig 75-
arig kvinna i dag kan férvanta sig atminstone tolv ars ytterligare livstid
borde gransen hojas (Arleij 2016). Men ar det mindre alderistiskt med
en grans vid 77 ar jamfort med vid 74?7 Bade lagstiftning och etiska
konventioner betonar manniskors lika varde oavsett alder och manga
forskare har pekat pa alderism som ett problem inom halso- och
sjukvard (Buttigieg et al. 2018). Andra menar dock tvirtom och ser
alderism som nagot nédvandigt och anvindbart for att fatta beslut om
vem som ska ges foretrade (Callahan 1995). Detta perspektiv betonar
sjukvardens begransade resurser och att de gor storst nytta at yngre.
[ stallet for att bekdmpa dlderism, menar foresprakarna att fler alders-
granser borde institutionaliseras, for att underlatta ldkares priorite-
ringar (Shaw 1994).

Men aldersgransen for mammografiscreening motiveras inte bara
utifran additional life-years gained, utan ocksa utifrdn helt andra
principer. Som svar pa krav om h6jd aldersgrans argumenterar Social-
styrelsen for att gransen ar vald "utifran tillgangligt vetenskapligt
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underlag”. Da det inte finns nagra studier av screeningprogram for
kvinnor éver 74 ar, finns det heller inte nagon bild av hilsovinster och
risker for dem som ar dldre dn sa (Socialstyrelsen 2014).

Situationen illustrerar ett slags alderismens moment 22, dir en
praxis som utesluter dldre fran kliniska provningar ocksa utesluter
dem fran behandlingar, eller i detta fall fran mammografiscreening
(Avorn 1997). Att var femte kvinna som drabbas av brostcancer i idag
ar dldre dn 74 ar spelar ingen roll eftersom sjukvarden bygger sina
behandlingsprinciper pa vilka aldersgrupper som har studerats, inte
pa vilka aldersgrupper som faktiskt drabbas. Uteslutningen av aldre i
kliniska prévningar leder till bristande underlag gillande effekter for
aldre, som i sin tur blir ett motiv for att exkludera aldre fran olika in-
satser.

Aldres underrepresentation i kliniska prévningar blir dirmed bade
en konsekvens och nagot som uppritthaller alderism (Wyman,
Shiovitz-Ezra & Bengel 2018). Anviandandet av aldersgranser i medi-
cinska studier riskerar dessutom att ge en missvisande bild av det som
forskare faktiskt vill undersoka. Nar personer éver 65 ar utesluts i
studier om typ 2-diabetes och gron starr, eller nar personer dver 70 ar
utesluts i studier av inkontinens, exkluderas ocksa de grupper dar det
undersOkta problemet dr mest férekommande. Omotiverade 6vre
aldersgranser har visat sig finnas i ungefar hélften av alla studier som
ar relevanta for aldre. Ofta grundas granserna pa negativa bilder av
dldre, med formuleringar om att studiedeltagarna maste vara
"kapabla” eller “utan kognitiv nedsattning” (Bayer & Tadd 2000).

Nar det galler mammografiscreening har motiv om bristande evi-
dens ocksa sammanflatats med argument om dldres laga deltagande
(jfr Ritenius Manjer & Emilsson 2016; Sutton 1997). Forskningen ar
dock inte entydig. Medan en del studier visar att dldres deltagande ar
hogt (Cancerfonden 2017; Fracheboud et al. 2006), visar andra det
motsatta (Wuebker 2012). En for dldreforskare intressant iakttagelse
ar att aldres laga deltagande har hanterats annorlunda jamfért med
lagt deltagande bland andra grupper, till exempel bland utlandsfédda
och lagutbildade (jfr Aarts et al. 2011; Zackrisson et al. 2004). Bland
dessa grupper har lagt deltagande framfor allt setts som ett peda-
gogiskt problem och foreslagna l6sningar har handlat om att forbattra
information och hantera kvinnors oro (Ritenius Manjer & Emilsson
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2016). Nar det giller aldre, daremot, har lagt deltagande i stallet
anvants som motiv for att exkludera gruppen.

Exemplet med 74-arsgransen for mammografiscreening visar hur
alderism kommer till uttryck pa flera sitti en och samma aldersgrans.
Aldres uteslutning ur kliniska prévningar framstar som sarskilt prob-
lematisk, eftersom det skapar ett moment 22 som institutionaliserar
ett system med sdmre behandling till dldre.

Avslutning

Aldersindelningar ar viktiga for samhallets organisering och kan bade
utestdnga och ge nycklar till rattigheter. Kapitlet har visat hur olika
slags logiker viavs samman i diskussioner om vilka aldrar som ska
reglera vilka slags foreteelser. Det finns inte en utan flera logiker som
ligger till grund for de aldersgranser vi har i dag och for att forsta
aldersgranser behover vi forsta olika sociala omstiandigheter. De
motiv som beskrivs i kapitlet aterfinns ocksd i andra kontexter,
bortom pensionering, dldreboenden och mammografi.

Aldersgranser tycks ocksa uppfattas olika av personer i olika &ldrar
(Werntoft et al. 2005). Manniskor byter position i livsloppet och
sannolikt skiftar ocksa synen pa aldersgranser. Samtidigt accepteras
ofta aldersgranser som nagot sjalvklart och biologiskt giltigt. Men det
ar samhallet som skapat aldersgranser och det dr den samhalleliga
kontexten som formar de sitt de motiveras pa. Samhallsvetare
behdver darfor i storre utstriackning intressera sig for bade alders-
granser och for alderism. Aldersgrinser har etablerats i manga livs-
situationer dar det ar sarskilt viktigt att dven samhallsvetare ger sig i
kast med fragan om varfor en viss alder ska reglera en viss foreteelse.

Aldersgrinser behover beforskas just pa grund av sin till synes
forgivettagna och "naturliga” status. Det finns aldersgranser som
sannolikt dr battre dn alternativen, men for att bekdmpa alderism och
for att forandra obefogade dldersgranser kréavs forskning, inte minst
av samhallsvetare.
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